
＝大人バレエ

＝ジュニア／キッズバレエ

＝親子バレエ

＝ダンス

バレエ・ダンス教室のタイムスケジュール

月 火 水 木 金 土 日
10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

19：00

20：00

21：00

22：00

主婦のための
基礎

10：45 ～12：00

ジュニア
A

15：50～16：40

ジュニア
B・C

17：00～18：00

ジュニア
A

15：50～16：40

ジュニア
B・C

17：00～18：00

20：15～21：30
基 礎

ジュニア
C・D

18：10～19：20

(エトワール20分)

19：45～21：00
基 礎
＋

追加レッスン20分

19：45～21：00
基 礎
＋

追加レッスン20分

19：15～20：30
基 礎
＋

追加レッスン20分

キッズダンス
18：00～19：00

ジャスダンス

19：30～21：00

金・昼

12：15 ～13：45

14：45 ～15：35
２才からの
プレバレエ

14：00 ～15：00
キッズバレエ

ジュニア
B・C

17：00～18：00
ジュニア
C・D

16：00～17：10

ステップⅠ

17：30～19：00

03-3705-1132T E L 世田谷区奥沢5-30-8-3Ｆ所在地

セーラーズスタジオ　自由が丘


